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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА СРЕДНЕГО (ПОЛНОГО) ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

ПО БИОЛОГИИ 

 

11 КЛАСС 
 

 

         Рабочая программа по биологии для 11 класса составлена на основе  Основной 

образовательной программы среднего (полного) общего образования Муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы 

№ 15 города Кузнецка, используя учебно-методический  комплекс под редакцией   

В.И. Сивоглазова, И.Б.Агафоновой, Е.Т.Захаровой (М.: Дрофа,2018г.). 

         Биологическое образование в основной школе должно обеспечить формирование 

биологической и экологической грамотности, расширение представлений об уникальных 

особенностях живой природы, ее многообразии и эволюции, человеке как биосоциальном 

существе, развитие компетенций в решении практических задач, связанных с живой 

природой. 

        Курс общей биологии направлен на формирование естественно-научного 

мировоззрения, ценностных ориентаций, экологического мышления и здорового образа 

жизни, на воспитание бережного отношения к окружающей среде. У обучающихся  

формируется  биоцентрическое мировоззрение, основанное на глубоком понимании 

взаимосвязи элементов живой и неживой природы, осознании человека как части 

природы, продукта эволюции живой материи. Именно поэтому, наряду с освоением 

общебиологических теорий, изучением строения биологических систем разного ранга и 

сущности основных биологических процессов, в программе уделено серьезное внимание 

возможности использования полученных знаний в повседневной жизни для решения   

прикладных задач. Профилактика СПИДа; последствия влияния алкоголя, никотина, 

наркотических веществ на развитие зародыша человека; влияние мутагенов на организм 

человека; наследственные болезни человека, их причины и профилактика; медико-

генетическое консультирование; влияние человека на экосистемы; глобальные 

экологические проблемы и пути их решения; последствия деятельности человека для 

окружающей среды; правила поведения в природной среде; охрана природы и 

рациональное использование природных ресурсов — эти и другие темы помогут 

сегодняшним школьникам корректно адаптироваться в современном обществе и 

использовать приобретенные знания и умения в собственной жизни. Обучающиеся 

должны хорошо понимать, что сохранение природной  красоты тесно связано с 

деятельностью человека. Они должны знать, что человек — часть природы, его жизнь 

зависит от неё и поэтому он обязан сохранить природу для себя и последующих 

поколений людей. 

      С учетом вышеназванных подходов основными целями биологического образования 

являются: 

- социализация обучающихся как вхождение в мир культуры и социальных отношений, 

обеспечивающее включение учащихся в ту или иную группу или общность — носителя ее 

норм, ценностей, ориентаций, осваиваемых в процессе знакомства с миром живой 

природы; 

- приобщение к познавательной культуре как системе познавательных (научных) 

ценностей, накопленных обществом в сфере биологической науки. Помимо этого, 

биологическое образование на старшей ступени призвано обеспечить: 

- ориентацию в системе этических норм и ценностей относительно методов, результатов 



и достижений современной биологической науки; 

- развитие познавательных качеств личности, в том числе познавательных интересов к 

изучению общих биологических закономерностей и самому процессу научного познания; 

- овладение учебно-познавательными и ценностно-смысловыми компетентностями для 

формирования познавательной и нравственной культуры, научного мировоззрения, а 

также методологией биологического эксперимента и элементарными методами 

биологических исследований; 

- формирование экологического сознания, ценностного отношения к живой природе и 

человеку. 

 

               I.   ПЛАНИРУЕМЫЕ  РЕЗУЛЬТАТЫ ИЗУЧЕНИЯ БИОЛОГИИ 

Деятельность образовательного учреждения общего образования в обучении биологии в 

средней (полной) школе должна быть направлена на достижение обучающимися 

следующих личностных результатов: 

 

-   реализации этических установок по отношению к биологическим открытиям, 

исследованиям и их результатам; 

-   признания высокой ценности жизни во всех ее проявлениях, здоровья своего и других 

людей, реализации установок здорового образа жизни ; 

-   сформированности познавательных мотивов, направленных на получение нового 

знания в области биологии в связи с будущей профессиональной деятельностью или 

бытовыми проблемами, связанными с сохранением собственного здоровья и 

экологической безопасности. 

Метапредметными результатами изучения курса является формирование 

универсальных учебных действий (УУД): 

Регулятивные УУД: 

 Самостоятельно обнаруживать и формировать учебную проблему, определять УД; 

 Выдвигать версии решения проблемы, осознавать (и интерпретировать в случае 

необходимости) конечный результат, выбирать средства достижения цели из 

предложенных, а также искать их самостоятельно; 

 Составлять (индивидуально или в группе) план решения проблемы (выполнения 

проекта); 

 Работая по плану, сверять свои действия с целью и, при необходимости, исправлять 

ошибки самостоятельно (в том числе и корректировать план); 

 В диалоге с учителем совершенствовать самостоятельно выбранные критерии 

оценки. 

Познавательные УУД: 

 Анализировать, сравнивать, классифицировать факты и явления; 

 Выявлять причины и следствия простых явлений; 

 Осуществлять сравнение и классификацию, самостоятельно выбирая критерий для 

указанных логических операций; 

 Строить логическое рассуждение, включающее установление причинно-

следственных связей; 

 Создавать схематические модели с выделением существенных характеристик 

объекта; 

 Составлять тезисы, различные виды планов (простых, сложных и т.п.) 

 Преобразовывать информацию из одного вида в другой (таблицу в текст); 



 Определять возможные источники необходимых сведений, производить поиск 

информации, анализировать и оценивать ее достоверность. 

Коммуникативные УУД: 

 Самостоятельно организовывать учебное взаимодействие в группе (определять 

общие цели, договариваться друг с другом); 

 В дискуссии уметь выдвинуть аргументы и контаргументы; 

 Учиться критично относиться к своему мнению, с достоинством признавать 

ошибочность своего мнения и корректировать его; 

 Понимая позицию другого, различать в его речи: мнение (точку зрения), 

доказательство (аргументы), факты (гипотезы, аксиомы, теории); 

 Уметь взглянуть на ситуацию с иной позиции и договариваться с людьми иных 

позиций. 

Предметным результатом изучения курса является сформированность следующих 

умений: 

 Характеризовать общие биологические закономерности, их практическую 

значимость; 

 Применять методы биологической науки для изучения общих биологических 

закономерностей:  наблюдать и описывать клетки на готовых микропрепаратах, 

экосистемы своей местности 

 Использовать составляющие проектной и исследовательской деятельности по 

изучению общих биологических закономерностей, свойственных живой природе; 

приводить доказательства  необходимости защиты окружающей среды; выделять 

отличительные признаки живых организмов; существенные признаки 

биологических систем и биологических процессов; 

 Ориентироваться в системе познавательных ценностей: оценивать информацию о 

деятельности человека в природе, получаемую из разных источников; 

 Анализировать и оценивать последствия деятельности человека в природе; 

 Выдвигать гипотезы о возможных последствиях деятельности человека в 

экосистемах и биосфере;  

 Аргументировать свою точку зрения в ходе дискуссии по обсуждению глобальных 

экологических проблем. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

II.   ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ 11 класс (68 часов) 

Введение (1 ч) 

Раздел 1  ВИД (39 ч) 

Тема 1.1  ИСТОРИЯ ЭВОЛЮЦИОННЫХ ИДЕЙ (7 ч) 

История эволюционных идей. Развитие биологии в додарвиновский период. Значение 

работ К. Линнея, учения Ж. Б. Ламарка, теории Ж. Кювье. Предпосылки возникновения 

учения Ч. Дарвина. Эволюционная теория Ч. Дарвина. Роль эволюционной теории в 

формировании современной естественно-научной картины мира. 

        Демонстрация.  Карта-схема маршрута путешествия Ч. Дарвина. Гербарные   

                                   материалы, коллекции, фотографии и другие материалы,  

                                   показывающие индивидуальную изменчивость и разнообразие сортов  

                                   культурных растений и пород домашних животных. 

 

Тема 1.2   СОВРЕМЕННОЕ ЭВОЛЮЦИОННОЕ УЧЕНИЕ (16 ч) 

Вид, его критерии. Популяция — структурная единица вида, единица эволюции. 

Синтетическая теория эволюции. Движущие силы эволюции: мутационный процесс, 

популяционные волны, изоляция, естественный отбор;их влияние на генофонд популяции. 

Движущий и стабилизирующий естественный отбор. Адаптации организмов к условиям 

обитания как результат действия естественного отбора. Видообразование как результат 

эволюции. Способы и пути видообразования. Сохранение многообразия видов как основа 

устойчивого развития биосферы. Главные направления эволюционного процесса. 

Биологический прогресс и биологический регресс. Причины вымирания видов. 

Доказательства эволюции органического мира. 

        Демонстрация.   Схема, иллюстрирующая критерии вида. Таблицы и схемы:   

                                    «Движущие силы эволюции», «Образование новых видов»,  

                                    «Сходство начальных стадий эмбрионального развития  

                                    позвоночных». Гербарии и  коллекции демонстрирующие  

                                    приспособленность организмов к среде обитания и результаты  

                                    видообразования. Таблицы, муляжи и другие наглядные материалы,  

                                    демонстрирующие гомологичные и аналогичные органы, их строение  

                                    и происхождение в онтогенезе; рудименты и атавизмы. 

Лабораторные работы 

Описание особей вида по морфологическому критерию. 

 

Практические работы 

 Выявление приспособлений организмов к среде обитания. 

 

Тема 1.3 ПРОИСХОЖДЕНИЕ ЖИЗНИ НА ЗЕМЛЕ (6 ч ) 

Развитие представлений о возникновении жизни. Опыты Ф. Реди, Л. Пастера. Гипотезы о 

происхождении жизни. Современные взгляды на возникновение жизни. Теория Опарина -

Холдейна. Усложнение живых организмов на Земле в процессе эволюции. 



         Демонстрация.   Схемы: «Возникновение одноклеточных эукариотических   

                                     организмов», «Эволюция растительного мира», «Эволюция  

                                     животного мира». Репродукции картин, изображающих флору и  

                                     фауну различных эр и периодов. Окаменелости, отпечатки  

                                     организмов в древних породах. 

 

Тема 1.4   ПРОИСХОЖДЕНИЕ ЧЕЛОВЕКА (10 ч) 

Гипотезы  происхождения  человека.  Положение человека в системе животного мира 

(класс Млекопитающие, отряд Приматы, род Люди). Эволюция человека, основные этапы. 

Расы человека. Происхождение человеческих рас. Видовое единство человечества. 

       Демонстрация.     Схема «Основные этапы эволюции человека». Таблицы,   

                                      изображающие скелеты человека и позвоночных животных. 

Лабораторные работы 

Выявление признаков сходства зародышей человека и других млекопитающих как 

доказательство родства. 

 

Раздел 2   ЭКОСИСТЕМЫ (23 ч) 

Тема 2.1   ЭКОЛОГИЧЕСКИЕ ФАКТОРЫ (7 ч) 

Организм и среда. Предмет и задачи экологии. Экологические факторы среды 

(абиотические, биотические, антропогенные), их значение в жизни организмов. 

Закономерности влияния экологических факторов на организмы. Взаимоотношения 

между организмами. Межвидовые отношения: паразитизм, хищничество, конкуренция, 

симбиоз. 

       Демонстрация.   Наглядные материалы, демонстрирующие влияние экологических  

                                   факторов на живые организмы. Примеры симбиоза в природе. 

 

Тема 2.2    СТРУКТУРА ЭКОСИСТЕМ (7 ч) 

Видовая и пространственная структура экосистем. Пищевые связи, круговорот веществ и 

превращения энергии в экосистемах. Причины устойчивости и смены экосистем. Влияние 

человека на экосистемы. Искусственные сообщества — агроценозы. 

      Демонстрация.    Схема «Пространственная структура экосистемы». Схемы и таблицы,  

                                   демонстрирующие пищевые цепи и сети; экологические пирамиды;  

                                   круговорот веществ и энергии в экосистеме. 

Лабораторные работы 

Составление схем передачи вещества и энергии в экосистеме. 

Практические работы 

Выявление антропогенных изменений в экосистемах своей местности. 

Сравнительная характеристика природных экосистем и агроэкосистем своей местности. 

 

Тема 2.3 БИОСФЕРА — ГЛОБАЛЬНАЯ ЭКОСИСТЕМА (4 ч) 



Биосфера — глобальная экосистема. Состав и структура биосферы. Учение В. И. 

Вернадского о биосфере. Роль живых организмов в биосфере. Биомасса Земли. 

Биологический круговорот веществ (на примере круговорота воды и углерода). 

        Демонстрация.    Таблицы и схемы: «Структура биосферы», «Круговорот воды в  

                                      биосфере», «Круговорот углерода в биосфере». Наглядный  

                                      материал, отражающий видовое разнообразие живых организмов. 

 

Тема 2.4 БИОСФЕРА И ЧЕЛОВЕК (5 ч) 

Биосфера и человек. Глобальные экологические проблемы и пути их решения. 

Последствия деятельности человека для окружающей среды. Правила поведения в 

природной среде. Охрана природы и рациональное использование природных ресурсов. 

Бионика как научное обоснование использования биологических знаний для решения 

инженерных задач. Роль биологических знаний в 21 веке 

         Демонстрация.    Таблицы, иллюстрирующие глобальные экологические проблемы и  

                                       последствия деятельности человека в окружающей среде. Карты  

                                       национальных парков, заповедников и заказников России. 

 

Повторение - 5 ч. 

 

III.   ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

№ 

п/

п 

Раздел, тема, содержание 

 

Характеристика  основных видов 

деятельности  

ЭОР Кол-

во  

часов 

 Введение   1 

 Раздел 1. Вид    39 

1 История эволюционных 

идей 

История эволюционных 

идей. Развитие биологии в 

додарвиновский период. 

Значение работ К. Линнея, 

учения Ж. Б. Ламарка, 

теории Ж. Кювье. 

Предпосылки 

возникновения учения Ч. 

Дар- 

вина. Эволюционная теория 

Ч. Дарвина. Роль 

эволюционной 

теории в формировании 

современной естественно-

научной картины мира 

Определяют понятия, формируемые в ходе 

изучения темы. 

Оценивают вклад различных ученых в 

развитие биологической науки. Оценивают 

предпосылки возникновения учения Ч. 

Дарвина. Характеризуют содержание 

эволюционной теории Ч. Дарвина. 

Сравнивают определенную и 

неопределенную изменчивость, 

искусственный и естественный отбор, 

формы борьбы за существование и делают 

выводы на основе 

сравнения. 

Работают с иллюстрациями учебника. 

Работают с электронным приложением 

infour
ok.ru 

7 

2 Современное 

эволюционное учение 

Вид, его критерии. 

Популяция - структурная 

единица вида, эволюции. 

Определяют понятия, формируемые в ходе 

изуче ния темы.Объясняют вклад 

эволюционной теории в формирование 

современной естественно-научной картины 

мира. Определяют критерии вида. 

multiu

rok.ru 

16  

(1л/р) 



Синтетическая теория 

эволюции. Движущие 

силы эволюции: 

мутационный процесс, 

популяционные 

волны,изоляция, 

естественный отбор;их 

влияние на генофонд 

популяции. Движущий и 

ста- 

билизирующий 

естественный отбор. 

Адаптации организмов к 

условиям обитания как 

результат действия 

естествен ного 

отбора.Видообразование 

как результат эволюции. 

Способы и пути 

видообразова-

ния.Сохранение 

многообразия видов как 

основа устойчивого 

развития биосферы. 

Главные направления 

эволюционного процесса. 

Биологический прогресс и 

биологический ре- 

гресс. Причины вымирания 

видов.Доказательства 

эволю- ции органического 

мира 

Описывают особей вида по морфологичес 

кому критерию. 

Характеризуют популяцию как 

структурную единицу вида и эволюции, 

процессов естествен ного отбора, 

формирования приспособленности, 

образования видов. Характеризуют 

основные факторы эволюции. Сравнивают 

пространствен ную и экологическую 

изоляцию,формы естествен ного отбора и 

делают выводы на основе сравнения. 

Характеризуют основные адаптации 

организмов к условиям обитания. 

Сравнивают основные способы и пути 

видообразования, биологический прогресс и 

регресс и делают выводы на основе 

сравнения. 

Приводят доказательства родства живых 

организмов на основе положений 

эволюционного учения. Доказывают, что 

сохранение многообра зия видов является 

основой устойчивого развития биосферы. 

Приводят основные доказательства 

эволюции органического мира. Решают 

биологические задачи.Работают с 

иллюстрациями учебника. 

 

3 Происхождение жизни на 

Земле 

Развитие представлений о 

возникновении жизни. 

Опыты Ф. Реди, Л. Пастера. 

Гипотезы о происхождении 

жизни. 

Современные взгляды на 

возникновение жизни. 

Теория Опарина -Холдейна. 

Усложне- 

ние живых организмов на 

Земле в процессе эволюции 

 

 

Определяют понятия, формируемые в ходе 

изучения темы. 

Анализируют и оценивают различные 

гипотезы происхождения жизни. 

Характеризуют основные этапы 

биологической эволюции на Земле. 

Участвуют в дискуссии по обсуждению 

гипотез происхождения жизни и 

аргументируют свою точку зрения. 

Работают с иллюстрациями 

учебника.Находят информацию по 

изучаемой теме в различных источниках, 

анализируют и оценивают ее, 

интерпретируют и представляют в разных 

формах (тезисы, сообще-ние, реферат). 

infour
ok.ru 

6  

4 Происхождение человека 

Гипотезы происхождения 

человека. Положение 

человека в системе 

Определяют понятия, формируемые в ходе 

изучения темы. 

Анализируют и оценивают различные 

гипотезы 

multiu

rok.ru 

10 

(1л/р) 



животного мира (класс 

Млекопитающие, от- 

ряд Приматы, род Люди). 

Эволюция человека, 

основные этапы.Расы 

человека. Проис- 

хождение человеческих рас. 

Видовое единство 

человечества 

 

 

 

происхождения человека.Определяют 

положение человека в системе животного 

мира. Аргументированно доказывают 

принадлежность 

человека к определенной систематической 

группе. Выявляют признаки сходства 

зародышей человека и других 

млекопитающих как доказательство их 

родства.  Характеризуют основные этапы 

антропогенеза. Аргументируют свою точку 

зрения в ходе дискуссии по обсужде- 

нию проблемы происхождения человека. 

Знакомятся с механизмом расообразования, 

отмечая единство происхождения рас. 

Приводят аргументированную критику 

антинаучной сущности расизма.Находят 

информацию по изучаемой теме в 

различных источниках, анализируют и 

оценивают ее, интерпретируют и 

представляют в разных формах (тезисы, 

сообщение, реферат, обзор, портфолио). 

Работают с иллюстрациями учебника. 

 Раздел 2. Экосистемы  23 

5 Экологические факторы 
Организм и среда. Предмет 

и задачи экологии. 

Экологические факторы 

среды (абиотические, 

биотические, 

антропогенные), их 

значение в жизни 

организмов. Законо- 

мерности влияния 

экологических факторов 

на организмы. Взаимо-

отношения между 

организмами. Межвидовые 

отношения: паразитизм, 

хищничество, конкуренция, 

симбиоз. 

Определяют понятия, формируемые в ходе 

изучения темы. Определяют основные 

задачи современной экологии. 

Различают основные группы экологических 

факторов (абиотических, биотических, 

антропогенных). Объясняют 

закономерности влияния экологических 

факторов на организмы. Характеризуют 

основные абиотические факторы 

(температуру, влажность, свет). Описывают 

ос- 

новные биотические факторы, на 

конкретных примерах демонстрируют их 

значение. Оценивают роль экологических 

факторов в жизнедеятельности организмов. 

Приводят доказательства взаимосвязей 

организмов и окружающей среды. 

Решают биологические задачи. Находят 

информацию по изучаемой теме в 

различных 

источниках, анализируют и оценивают ее, 

интерпретируют и представляют в разных 

формах. Работают с иллюстрациями 

учебника. 

multiu

rok.ru 

7 

6 Структура экосистем 

Видовая и 

пространственная 

структура экосистем. 

Пищевые связи, круговорот 

Определяют понятия, формируемые в ходе 

изучения темы. Определяют структуру 

экосистемы (пространственную, видовую, 

экологическую). Дают характеристику 

продуцентам, консументам, редуцентам. 

multiu

rok.ru 

7 

(1л/р) 



веществ и превращения 

энер- 

гии в экосистемах. 

Причины устойчивости и 

смены экосистем. Влияние 

человека на экосистемы. 

Искусст- 

венные сообщества –

агроценозы. 

 

 

 

Выделяют существенные признаки 

экосистем, процесса круговорота веществ и 

превращений энергии в экосистемах. 

Объясняют причины устойчивости и смены 

экосистем. 

Характеризуют влияние человека на 

экосистемы. 

Сравнивают искусственные и естественные 

экосистемы. Делают выводы на основе 

сравнения. Составляют элементарные 

схемы переноса веществ и энергии в 

экосистемах (цепи и сети). Решают 

биологические задачи. 

Работают с иллюстрациями учебника 

7 Биосфера - глобальная 

экосистема  
Биосфера — глобальная 

экосистема. Состав и 

структура биосферы. 

Учение В. И. Вернадского о 

биосфере. Роль живых 

организмов в 

биосфере. Биомасса Земли. 

Биологический круговорот 

веществ (на примере 

круговорота воды и 

углерода) 

Определяют понятия, формируемые в ходе 

изучения темы. Характеризуют и 

сравнивают основные типы вещества 

биосферы. 

Характеризуют содержание учения В. И. 

Вернадского о биосфере, его вклад в 

развитие биологической науки. Приводят 

доказательства единства живой и неживой 

природы, используя знания о круговороте 

веществ в биосфере. Характеризуют роль 

живых организмов 

в биосфере. Выделяют существенные 

признаки процесса круговорота веществ и 

превращений энергии в биосфере. 

Принимают участие в дискуссии по теме 

«Вечна ли биосфера?», аргументированно 

высказывают собственное 

мнение. 

multiu

rok.ru 

4 

8 Биосфера и человек 

Биосфера и человек. 

Глобальные экологические 

проблемы и пути их 

решения. Последствия 

деятельности человека для 

окружающей 

среды. Правила поведения в 

природной среде. Охрана 

природы и рациональное 

использование природных  

ресурсов. Бионика как 

научное обоснование 

использования 

биологических знаний для 

решения инженерных 

задач. Роль биологических 

знаний в 21 веке 

Определяют понятия, формируемые в ходе 

изучения темы. 

Анализируют и оценивают современные 

глобальные экологические проблемы и пути 

их решения, последствия собственной 

деятельности в окружающей среде; 

биологическую информацию о глобальных 

экологических 

проблемах, получаемую из разных 

источников; целевые и смысловые 

установки в своих действиях и поступках по 

отношению к окружающей среде. 

Выдвигают гипотезы о возможных 

последствиях деятельности человека в 

экосистемах.Аргументируют свою точку 

зрения в ходе дискуссий по обсуждению 

экологических проблем. Представляют 

результаты своего исследования (проекта). 

Обосновывают правила поведения в 

природной среде. Раскрывают проблемы 

infour
ok.ru 
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рационального природопользования, 

охраны природы: защиты от загрязнений, 

со- 

хранения естественных биогеоценозов и 

памятников природы, обеспечение 

природными ресурсами населения планеты. 

Находят информацию по изучаемой теме в 

различных 

источниках, анализируют и оценивают ее 

9 Повторение 

 

  5 
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